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La mano destra alterna indice e medio ed è importante al più presto usare anche il pollice per 
una buona impostazione.

Inoltre, studi di psicanalisi dimostrano che il nero su bianco provoca riflessi fastidiosi, mentre 
uno sfondo colorato rende le note più nitide.

La scelta di un pentagramma con lo sfondo colorato con colori tenui, come giallo, rosa, celeste… 
è voluta per facilitare la lettura delle note, anche per bambini con dislessia.

Il nostro cammino musicale prosegue aggiungendo nuove note al fine di costruire melodie 
anche con il basso.

Io cresco con la chitarra è rivolto a giovanissimi chitarristi ed è il frutto della mia esperienza 
didattica.

Dopo una breve introduzione relativa a elementi di base musicale, ampliati poi dall’insegnante, 
lo studio parte dall’utilizzo della 3ª e 2ª corda e delle prime note tastate (LA e successivamente 
DO). Ciò permette una corretta postura iniziale sia per la mano destra che per la mano sinistra.

Il percorso musicale accompagna il bambino attraverso passaggi graduali, sviluppando la 
conoscenza delle note e la loro applicazione sullo strumento. 

Il libro si conclude con alcune parti “tecniche”, come piccole scale ed arpeggi, esercizi ritmici da 
seguire con le mani o strumenti a percussione, che rappresentano anche il riassunto delle note 
imparate.

Io cresco con la chitarra rappresenta una prima tappa per conoscere il mondo meraviglioso 
della chitarra con l'auspicio e che porti il piccolo chitarrista a proseguire l’approfondimento 
dello strumento.

L'Autrice

PRESENTAZIONE DEL LIBRO
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LO STRUMENTO
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La paletta
Il capotasto
Le sbarrette
I tasti
Il manico

Il tacco
La tavola
La cassa
La buca
Le corde
Il ponticello
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DO
RE

MI
FA

SOL
LA

SI

I SUONI VENGONO RAPPRESENTATI DA PICCOLI OVALI CHE SI 

LA CASA DELLE NOTE

I SUONI VENGONO RAPPRESENTATI DA PICCOLI OVALI CHE SI CHIAMANO 

NOTE.

LA CASA DELLE NOTE È IL , CIOÈ UN INSIEME DI  PENTAGRAMMA 5 LINEE

E .4 SPAZI

SI



LA CHIAVE DI VIOLINO

CON LA CHIAVE MAGICA ENTRA NEL MONDO DELLA MUSICA

LA CHIAVE È UN SEGNO CHE SI PONE ALL'INIZIO 

DEL PENTAGRAMMA E SERVE A DARE IL NOME 

ALLE NOTE. LA PARTE ROTONDEGGIANTE SI 

COLLOCA SULLA 2ª LINEA DEL PENTAGRAMMA 

PER INDICARE CHE LA NOTA POSTA SU QUESTA 

LINEA SI CHIAMA SOL.

=

DISEGNA LIBERAMENTE

LA CHIAVE DI VIOLINO

O CHIAVE DI SOL
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ALLA FINE DI OGNI BRANO SI METTE UNA DOPPIA STANGHETTA.

PER FACILITARE LA LETTURA DELLE NOTE, IL PENTAGRAMMA VIENE 

DIVISO IN TANTE PARTI UGUALI, UTILIZZANDO DELLE STANGHETTE 

VERTICALI. LO SPAZIO CHE SI CREA TRA DUE STANGHETTE SI CHIAMA 

BATTUTA MISURA O .

LA BATTUTA

=

2

1 1 3 4

2 2 2

STANGHETTA

1

BATTUTA

O MISURA

2

3

RITORNELLO

DOPPIA 

STANGHETTA
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IL TEMPO

LE BATTUTE SONO COME DELLE "STANZETTE" CHE POSSONO CONTENERE 

UN CERTO NUMERO DI PULSAZIONI. IL CONTENUTO PRECISO È 

SPECIFICATO DAI NUMERI CHE SI TROVANO ALL'INIZIO DEL BRANO, 

DOPO LA CHIAVE.

=q
2
4 q

=q
3
4 q q

=q
4
4 q q q

1    +    1    = 2

1    +    1    +    1    = 3 

1    +    1    +    1    +    1    = 4

2 TEMPI

3 TEMPI

4 TEMPI
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LA DURATA DELLE NOTE

LE CORDE

LA CHITARRA HA 6 CORDE: LA PRIMA È LA PIÙ SOTTILE E LA SESTA È LA 

PIÙ SPESSA.

6ª
5ª
4ª
3ª
2ª
1ª

IL NONNO

SEMIBREVE

4 TEMPI

IL PAPÀ

MINIMA

2 TEMPI

LA NONNA

MINIMA

COL PUNTO

3 TEMPI

LA MAMMA

SEMIMINIMA

1 TEMPO

IL BIMBO

CROMA

METÀ TEMPO
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LE DITA

123
4

LE DITA DELLA MANO SINISTRA SI INDICANO CON I  MENTRE NUMERI

QUELLE DELLA MANO DESTRA SI INDICANO CON LE .LETTERE

IL NUMERO ZERO INDICA LA CORDA " " O " ", CIOÈ NON A VUOTO LIBERA

PREMUTA SULLA TASTIERA.

MANO SINISTRA

1= INDICE

2= MEDIO

3= ANULARE

4= MIGNOLO

MANO DESTRA

p= POLLICE

i= INDICE

m= MEDIO

a= ANULARE

p

i m a
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Suoniamo il SOL
(3ª corda)

Esercizio 1

Esercizio 2

CIAO!

IO SONO IL !SOL



IL TAMBURO MAGICO

Esercizio 1

Esercizio 2
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Suoniamo il SI
(2ª corda)

CIAO!

IO SONO IL !SI



DANZANDO

80



IL BALLO DEL FIORE

81

Fabrizio Caroso



TOURDION
Danza del 1500

82
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