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Un grande ringraziamento va a nostra mamma,
per le dolci melodie del passato e per 'amorevole presenza nelle nostre vite.

Grazie a Nina che ha cantato per noi,
a Giovanni che ci ha sempre ascoltato.

Grazie a Marianna
per esser stata sin da subito in sintonia
e per aver dato personaggi e colori alle nostre canzoni.

Grazie allo staff di Progetti e Regie
per i consigli e il sostegno.

Grazie all’Associazione Piccoli Passi per l'ispirazione,
a Roberta Massetti per aver condiviso la sua esperienza con noi
e alla musica come terapia.

Introduzione

Questo lavoro nasce dall'idea di due sorelle, mamma e zia di Nina e Giovanni, che condivido-
no lapassione perlamusica, oltre aquella perlaconoscenza del magico mondo dell’infanzia.

Canti per Piccoli Passi & una raccolta di quattordici melodie musicali, corredate da coreogra-
fie gestuali, che possono accompagnare la vita di bimbi e bimbe nei diversi momenti della
giornata, ascuolaeacasa.

Un contributo utile a insegnanti, genitori e a tutti coloro che sentono il bisogno di trovare
spuntinuoviperidee ludico-musicalida proporre al piccolo pubblicodaOa 6 anni.

Queste semplici canzoniintendono stimolare I'immaginazione, il movimento e I’esplorazione,
trasformando cosil'attivita musicale in unvero e proprio momento educativo e di crescita.

Perché sappiamo che, quandola musica ciprende per mano, possiamo attraversareilmondo
serenamente.

Mara e Ombretta Ghidini



Testi e Musiche di

Mara Ghidini e Ombretta Ghidini
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Batti, batti le mani

manda un bel bacino,

poi farai ciao ciao

a ogni tuo vicino
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Indicazioni coreografiche

La coreografiadiquesto brano prevede cheibambinisidisponganoacerchio.

Prima dell’inizio dell’attivita I'educatore/educatrice assegnera a ogni bambino/a il compa-
gno/acon cuiscambiareil saluto (chesitroveraoallasuadestraoallasuasinistra):

* sulprimoversosibattonole maniatempo;
* sulsecondosiinvia, conlamano, unbacio rivolto al gruppo;

* sulterzoequartoversoognibambino/asigiraversoil compagno/achegli e stato assegna-
torivolgendogliil saluto conlamano.
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Elenco file audio

1. CiaoCiao (0:39.) - . . 15, BASE
(Testo e Musica di Mara e Ombretta Ghidini- © Progetti SonoriSrl)

2. Buongiorno(1:36) 16. BASE
(Testo e Musica di Mara e Ombretta Ghidini- © Progetti Sonori Srl) ’

3. Cerchiodeinomi(0:59)

17. BASE
(Testo e Musica di Mara e Ombretta Ghidini- © Progetti SonoriSrl) 2
4. Insieme (1:07) 18, BASE
(Testo e Musica di Mara e Ombretta Ghidini- © Progetti Sonori Srl) ’
5. Cherideremifa(1:27) 19 BASE
(Testo e Musica di Mara e Ombretta Ghidini- © Progetti Sonori Srl) ’
6. Dlin,dlon (1:39) 20. BASE
(Testo e Musica di Mara e Ombretta Ghidini- © Progetti Sonori Srl) ’
7. Grandi (0:46) 21, BASE
(Testo e Musica di Mara e Ombretta Ghidini- © Progetti Sonori Srl) ’
8. llISignorTapitibidu (1:17) 9 e
(Testo e Musica di Mara e Ombretta Ghidini- © Progetti Sonori Srl) )
9. Faccebuffe(1:20)
(Testo e Musica di Mara e Ombretta Ghidini- © Progetti Sonori Srl) 23. BASE
10. Amicouccellino (0:57)
(Testo e Musica di Mara e Ombretta Ghidini- © Progetti Sonori Srl) 24. BASE
11. Lalucediunsorriso (0:33)
(Testo e Musica di Mara e Ombretta Ghidini- © Progetti Sonori Srl) 25. BASE
12. Cheemozioni(1:20)
(Testo e Musica di Mara e Ombretta Ghidini- © Progetti Sonori Srl) 26. BASE
13. Oravoglioriposare(1:27)
(Testo e Musica di Mara e Ombretta Ghidini- © Progetti Sonori Srl) 27. BASE
14. CiaoMusica (0:56) 28 BASE

(Testo e Musica di Mara e Ombretta Ghidini- © Progetti Sonori Srl)

Prodotto da Mara Ghidini e Ombretta Ghidini
Testi e Musiche di Mara Ghidini e Ombretta Ghidini
Registrato e mixato da Michele Coratella al Mikor Studio di Bettole (BS)

Hanno cantato Nina Dondelli e Ombretta Ghidini - Chitarra: Ombretta Ghidini
Masterizzato negli studi Ico Sound Recording di Mercatello sul Metauro (PU)
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